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Familien-Bildungsstätte
der evangelischen Kirche
Waldseer Str. 18, 88400 Biberach
Telefon: 07351 75688
Internet: www.fbs-biberach.de

Trennung gestalten
Ein kostenfreies Intensivangebot für Menschen, die in 
Trennung oder Scheidung leben.

An vier Abenden erhalten die Teilnehmer viele nützliche 
Informationen über
-	Wie kann unser Kind die Trennung gut verkraften?
-	 Rechtliche Auswirkungen von Trennung und Scheidung
-	 Trotz aller Verletzung gut miteinander umgehen…
-	 Rituale können helfen – Zeiten der Trennung selbst 
	 aktiv gestalten!

Ort: Biberach, Martin-Luther-Gemeindehaus

Ein starkes Team – mein Kind und ich
Ein kostenfreies Intensivangebot für junge Eltern mit 
Kindern in den ersten drei Lebensjahren

An vier Vormittagen erfahren die Teilnehmer, wie ein 
gutes Zusammenleben in der Familie mit kleinen 
Kindern möglich ist:
-	Rituale stärken Vertrauen
-	 Jedes Kind entwickelt sich anders…
-	 Spielanregungen für den Alltag
-	 Wir können gut zusammen leben!

Ort: Biberach, Martin-Luther-Gemeindehaus

Verein Family Help e.V.
Beim Käppele 12, 88487 Mietingen
Telefon: 07353 91612

Alleinerziehendentreff
Alleinerziehende und junge Mütter können sich vierzehn-
tägig unter Leitung einer Familientherapeutin treffen. 
Dabei werden interessante Themen aufgegriffen und näher 
besprochen.

Ort: Laupheim und Bad Schussenried

Bindung zwischen Eltern und Kind
An mehreren Abenden dreht sich alles um das Thema der 
Bindung zwischen Eltern und Kindern. Zentrale Fragen 
des Kurses sind: Was braucht mein Kind - Wie kann ich es 
unterstützen und was benötigen wir als Eltern?

Ort: Laupheim, Ochsenhausen, Bad Schussenried und 
Riedlingen

Sie haben Fragen? 
Wir geben gerne Auskunft:
Landratsamt Biberach, Kreisjugendamt
Rollinstraße 18
88400 Biberach

Ansprechpartner: 
Jürgen Hänsler, Telefon: 07351 52 7624
Mail: juergen.haensler@biberach.de

Weitere Informationen: 
www.biberach.de/jugendamt.html
www.sozialministerium-bw.de

Wenn Sie unsicher sind, ob ein bestimmter Kurs für Sie oder 
jemanden, den Sie kennen oder betreuen, in Frage käme, 
melden Sie sich einfach beim Kursanbieter oder direkt beim 
Jugendamt.
Eine immer aktuelle Kursübersicht über Gutscheinkurse und 
Kurse in besonderen Lebenslagen erhalten Sie unter:
www.biberach.de/staerke.html



St. Fidelis Jugendhilfe Heudorf
Schloss 1, 88525 Dürmentingen
Telefon 07371 9550 oder 955601
Internet: st-josef-heudorf.de

Was ist Stärke – Plus?

„Die meisten Eltern in unserem Land kümmern sich enga-
giert um das Wohl und die Erziehung ihrer Kinder. Aber die 
Erziehung ist durch den raschen Wandel vieler Lebensum-
stände nicht leichter geworden. Daher wollen wir die Eltern 
durch das neue Landesprogramm zur Stärkung der Eltern-
kompetenz unterstützen.“
Ministerpräsident Günther H. Oettinger im Juni 2008.

Familien in besonderen Lebenslagen können Unterstützung 
in Form von speziellen Elternkursen erhalten. Bei Bedarf kön-
nen noch begrenzt weiterführende Hausbesuche zur indivi-
duellen Unterstützung in Anspruch genommen werden. Es 
handelt sich bei den Kursen nicht um Jugendhilfemaßnah-
men, es sind zusätzliche Unterstützungsangebote in freiwil-
liger Form.

Die Angebote werden durch Bildungseinrichtungen oder 
Jugendhilfeeinrichtungen selbständig angeboten. Daher er-
folgt die Anmeldung direkt beim Anbieter. Das heißt auch, 
dass das Jugendamt ohne Einverständnis auch keine Infor-
mationen über die Teilnehmer erhält.

Das Angebot ist für alle Teilnehmer kostenlos. Es werden 
keine Teilnehmerbeiträge erhoben.

Besondere Lebenslagen können unter anderem sein:

-	Allein Erziehende

-	Frühe Elternschaft

-	Familien mit Gewalterfahrung

-	Familien mit Krankheit und Behinderung

-	Familien mit Migrationshintergrund

-	Familien in engen finanziellen Verhältnissen

-	Trennung / Tod eines Elternteils

-	Familien mit Mehrlingsgeburten

-	Familien mit Pflege- oder Adoptivkindern

Katholische Erwachsenenbildung 
im Landkreis Biberach
Grabenstr. 10, 88499 Riedlingen
Telefon: 07371 93590
Internet: www.bildungswerk-biberach.de

Starke Pflegeeltern
Pflegeeltern erhalten in mehreren Veranstaltungen 
praxisnahe Informationen zu verschiedenen Bereichen 
rund ums Thema Pflegeeltern und Pflegekinder.

Nähere Infos beim PFAD: 07371 909526

Kreisjugendamt Biberach
Rollinstr. 18, 88400 Biberach
Telefon: 07351 52 7624
Internet: www.biberach.de

Hilfe mein Kind kommt in die Pubertät
An drei Abenden möchten wir die Herausforderung 
Pubertät besser meistern lernen

Die Termine stehen unter dem Motto:
-	Was passiert in der Pubertät?
-	Wie und wo äußert sich Pubertät?
-	Wie gehe ich als Eltern damit um, welche praktischen 
	 Beispiele gibt es?
-	Tipps und Anregungen!

Ort: Laupheim, Riedlingen oder Ochsenhausen

Alle Kurse beinhalten 6 Termine je 1,5 Stunden und 
werden in Dürmentingen im Schloss Heudorf angeboten

Allein erziehen
Ein–Eltern–Familien und ihre besondere Lebenssituation:
Alltagsbewältigung – Einkommen – Umgangsregelungen 
– Unterbringungsmöglichkeiten für Kinder und und und…

Bewusst den Anfang gestalten …
Ein Kurs für Eltern von Kindern im ersten Lebensjahr
Dauer: 4 Termine à 2 Stunde; Ort: Biberach

 „… die Kunst einen Kaktus zu umarmen“
Ein Angebot für Familien mit Kindern in der Pubertät: 
Halt geben und Loslassen, Konfliktlösungen …

Wenn junge Menschen Eltern werden
Wie können die neuen Herausforderungen wie Finanzen, 
Schule / Ausbildung, Wohnung, Haushaltsführung und 
Erziehung gut bewältigt werden?

Braucht Erziehung Macht und Gewalt?
Wie schaffe ich es, auf Belastungssituationen gewaltfrei 
zu reagieren? Wie können Lösungen gemeinsam 
gefunden werden?

Ohne Zaster – ein Desaster!
Geld einteilen, Verschuldung vermeiden durch richtige 
Haushaltsführung, Kontrolle der laufenden Kosten mit 
Versicherungen, Verträge etc. Transferleistungen

Migration – Integration – Isolation?
Unterschiede in den Kulturen, welche Erwartungen gibt 
es und wie ist die Realität? Was ist für eine Eingliederung 
wichtig und wie gehe ich mit Behörden um?

Die Teilnahme an allen Angeboten ist kostenlos. Die An-
meldung erfolgt direkt beim Anbieter des entsprechenden 
Kurses. Nach der Anmeldung ist die Teilnahme dann an allen 
Kurseinheiten verbindlich. Die Anmeldeunterlagen verblei-
ben beim Anbieter, es werden keine Namen und Daten an 
andere weitergegeben.


