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Acker-Frauenmantel 
Sinau  

Alchemilla arvensis  
 

Lebensweise Wintereinjährig, in wärmeren Ländern sommereinjährig; Keimung im Herbst 
bzw. im Frühjahr. Blütezeit Sommer bis Herbst. Verbreitung der Früchte durch 
Wind, Wasser, Tiere (Huftiere) und Menschen.   

Standort Getreidefelder und Kahlstellen im Grünland; auf stickstoffhaltigem, lehmig-
tonigem, frischem bis feuchtem Boden; in mäßig lichten, mäßig warmen Lagen 
bis in die montane Stufe.   

Geographische Verbreitung Europa, Westasien, Nordafrika, Nordamerika.  

Wirtschaftliche Bedeutung Platzräuber von mäßiger bis erheblicher Schadwirkung.  

 

 


