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Ackersenf  
Sinapis arvensis  

 
Lebensweise Einjährig. Keimung im Frühjahr. Blütezeit Frühjahr bis Herbst; Insekten. Und 

Selbstbestäubung. Samenverbreitung durch Wind, Wasser, Menschen und 
Tiere ( Schaf und Rind).  

Standort Hackfruchtäcker; Schutt. Nährstoff- und stickstoffreiche Böden. Mäßig lichte, 
mäßig warme Lagen bis in die subalpine Stufe.   

Geographische Verbreitung Weltweit in gemäßigten Zonen.  

Wirtschaftliche Bedeutung Nährstoffzehrer und Platzräuber von mäßiger bis starker Schadwirkung; neigt 
zu Massenauftreten. Wertvolle Bienenweide. Das Kraut reizt die oberen 
Verdauungswege des Viehs. Samen für Vögel giftig.    

 

 


