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Echtes Eisenkraut 
Verbena officinalis  

 
Lebensweise Sommer-einjährig bis andauernd. Im Frühsommer keimend. Blütezeit Sommer 

bis Herbst. Verbreitung der Samen durch Wind, Wasser, Tiere und Menschen.   

Standort Schuttstellen, Wegränder, Äcker. Auf nährstoffreichen Böden in lichten, mäßig 
kühlen Lagen bis auf subalpine Stufe.   

Geographische Verbreitung Weltweit in gemäßigten Zonen.     

Wirtschaftliche Bedeutung Nährstoffzehrer und Platzräuber von mäßiger bis erheblicher Schadwirkung.  
Alter Arznei- und Zauberpflanze.  

 

 


