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Kleiner Sauerampfer    
Rumex acetosella 

 
Lebensweise Ausdauernde Pflanze von zierlichem Wuchs, jedoch mit starker Pfahlwurzel. 

Die Samen werden durch Tiere verschleppt oder vom Wind und dem Menschen 
über mäßige Distanz verbreitet.     

Standort Saure und sandige Böden, zuverlässige Säurezeiger. Pionierpflanze auf sandigen 
Magerwiesen und auf Ödland.   

Geographische Verbreitung Kaltes und gemäßigtes Eurasien bis Japan, Nordafrika, Grönland und 
Nordamerika.  

Wirtschaftliche Bedeutung In sandigen, sauren Äckern zur Massenverbreitung neigender Platzräuber, in 
sauren Magerwiesen der höheren Lagen erwünschter Lückenfüller.  

 

 


