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Vogelmiere 
Vogel-Sternmiere 

Stellaria media 
 
 

Lebensweise Einjähriges, in Sommertracht überwinternd. Das ganze Jahr über keimend; vom 
Frühling bis zum Herbst blühend. Samenverbreitung durch Wind, Wasser, 
Menschen und Tiere, besonders auch Ameisen.   

Standort Äcker, Gärten, Getreidefelder, Schuttplätze mit mäßig lichtem, warmen bis 
kaltem Lokalklima; bis auf die alpine Stufe. Boden stickstoffhaltig.    

Geographische Verbreitung Weltweit.  

Wirtschaftliche Bedeutung Stickstoffzehrer und lästiger Platzräuber; von starker Schadwirkung wegen 
seiner Tendenz, Kriechrasen zu bilden sich in Massen vermehren.  
 

 

 


